
2 年目研修によせて 

2021 年 6 月 16 日 園内研修講師 目白大学 松永愛子 

 

2021 年 6 月 24 日、2 年目の先生向けの研修をさせていただくことになりました。 

目白大学の松永愛子と申します。こんにちは。 

 

研修を通して、少しでも先生の助けになることができればと思っています。おせっかいなこともたくさ

んしたり、言ったりするかもしれません。また、通常業務に加えて、研修の課題をこなすのは大変かもし

れませんが、しばらくの間、どうぞよろしくお願いいたします。何か質問などがありましたら、気軽にメ

ールをいただければと思います。 matsunaga@mejiro.ac.jp 

 

1.まずは動画をご覧ください。動画の内容をメモしながら聞き、ワークシートの「１」を記入するように

してください。 

 

Ⅰ「遊びを中心とした保育」における教育の中身である、①観察（Subjectibe data）②子どもの内面の推

測（Objectivedata）③評価(Assessment)➃計画(Plan)、つまり SOAP の必要性がわかること 

 

ⅡSOAP の具体的方法を、研修を受ける先生方の自園の実践事例をみながら理解することを目指してい

ます。 

 

1 本目の動画では、①観察（Subjectibe data）②子どもの内面の推測（Objectivedata）を中心に扱ってい

ます。 

 

２本目の動画では、③評価(Assessment)➃計画(Plan)、を中心に扱っています。 

 

youtube で視聴することも可能です。 

このアドレスを知っている方は視聴できる設定になっています。 

1 本目 

https://youtu.be/6jU0Oi0P55w 

 

2 本目 

https://youtu.be/lDDerqrM2D 

※映像ワーク２の方は、9 月以降の研修用の動画になります。しかし、2 つの動画をみて初めて保育の専

門性について理解が深まると思いますので、早く先を学びたい、続きが気になる！という先生はぜひ、ご

覧ください。 

 

 



２．ワークシートの「１」「２」を研修前に実施しておいてください。 

 

 

３．ワークシートの「３」～「7」は研修中、研修後に実施しますので、目を通しておいてください。 

 

 

当日、よろしくお願いいたします。 


